LES EVENEMENTS
2023

CHALLENGE DES JEUNES

Une approche de la compétition dans un format multi-épreuves
(triathlon/pentathlon) pour les jeunes athlétes de 6 a 23 ans.
Des courses sur 50m, 100m, 400m, 800m selon I'dge, associées
aux épreuves de lancer

Les Challenges des Jeunes en Région : contactez votre CRH

La finale nationale - 30 sept 2023 - Saint Florentin

AUTRES COMPETITIONS

Le frame running également intégré aux meetings Handisport,
un Open de France dédié au Frame Running a l'occasion de la
nouvelle Coupe des régions

Meeting de Talence - 29 avril 2023 - épreuve : 100m

Meeting de Maisons-Alfort - 13 mai 2023 - épreuve : 100m

Coupe de France des Régions - Open de France de frame running

30 sept 2023 - St Florentin
Epreuves : 50m, 100m, 400m, 800m , parcours "framagilité"

CHAMPIONNATS DE FRANCE

Décrochez les tout premiers titres de champions de France de
Frame Running sur piste ou sur route!

France Indoor - 18 fév 2023 - Metz - épreuve : 60m
France Open - 9/10 juin 2023 - St Etienne - épreuves: 100m, 400m
France 5km sur route - 30 sept 2023 - St Florentin

France 10km sur toute - 1 oct 2023 - Lyon

SUMMER CAMP & IWAS CUP

La fédération accompagnera, sur sélection, 2 jeunes athlétes au
Frame Running Development Camp et a la CPISRA/IWAS
International Cup, qui auront lieu du 19 au 26 juillet 2023 a

Copenhague (Danemark)

Plus d'infos (inscriptions et réeglements) sur :
athletisme-handisport.org /rubrique événements
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