




 
1 


 


 


 


 


 


       


   


 


 


 


 


 


 


 


COMMISSION ATHLETISME HANDISPORT 
42, rue Louis Lumière – 75020 PARIS 
Tel : +33 (0) 1 40 31 45 39  
athletisme@handisport.org 
www.athletisme-handisport.org 


 C.O.L // Monsieur Bernard Colley 
 BELFORT ATHLETISME 
 Stade Roger Serzian 
 1, avenue du Général Gambiez – 90000 BELFORT 
 Tel : + 33 (6) 70 98 44 83 
 laurencecolley@voila.fr 
 


BELFORT 2012 


 







 
2 


Chers Amis Sportifs, 


 Vous avez entre les mains le dossier d’informations concernant les Championnats de 


France Elite & Espoirs. Cette manifestation est organisée sur le Territoire de Belfort 


(90), les 22 et 23 juin prochain.  


 


 


 


Le responsable athlétisme de chaque club devra confirmer l’engagement de ses athlètes 


avant le 10 juin 2012 de la manière suivante : 


a) Faire parvenir à l’organisateur avant la date limite : 


 la fiche de renseignements 
 
 


b) Envoyer à la Commission Athlétisme Handisport le formulaire d’engagements   


 par mail : athletisme@handisport.org 


 par fax : 01.40.31.45.55 


 par courrier : 42 rue Louis Lumière 75020 Paris 
 


 


 
 


 


Les minima de qualification aux Championnats de France Elite & Espoirs sont disponibles sur 


le site de la commission athlétisme: www.athletisme-handisport.org/reglementation 


 


 


 


Les performances retenues seront celles réalisées en plein air depuis le 1er janvier 2012 


jusqu’aux Championnats de France Interclubs inclus (09 juin 2012). Les engagements des 


athlètes pour les Championnats de France Elite doivent être effectués directement par les 


clubs via le formulaire d’engagements ci-après.  Aucun engagement tardif ne sera accepté. 


Les athlètes peuvent être inscrits aux épreuves de leur choix à partir du moment où ils ont 


fait les minima de qualification. La liste des athlètes qualifiés sera définitivement publiée le 


12 juin 2012. 


 


 


Les désengagements devront intervenir au plus tard le 18 juin 


2012. Pour chaque engagement demandé et non honoré « sans 


motif valable », il sera appliqué une pénalité d’un montant de 50€. 


 



mailto:athletisme@handisport.org

http://www.athletisme-handisport.org/reglementation
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Une réunion technique aura lieu le Vendredi 22 juin à 16H30 au Stade afin de vous donner 


toutes les informations relatives au déroulé de la compétition. 


Confirmation d’engagements 


Les athlètes devront obligatoirement confirmer leur participation en se présentant au 


« Stand de distribution des dossards » jusqu'à 45 minutes avant le début de l'épreuve 


considérée. 
 


Chambres d’Appel 


Il sera demandé aux athlètes de se présenter à la chambre d’appel 20 minutes avant les 


épreuves.  
 


 
 


Accès piste 


Cas particulier des entraîneurs : ils ne sont pas autorisés à pénétrer dans l’enceinte du 


stade. Toutefois, pour les lancers, les entraîneurs pourront accéder à une zone réservée au 


coaching en passant par la chambre d’appel avec leur athlète. 


Cas particulier des guides : ils sont indissociables des athlètes mais doivent être facilement 


identifiables par le port d’une chasuble. 


Echauffement : il s’effectuera sur le terrain annexe (si le lieu de compétition en est équipé), 


sinon aux plages horaires prévues à cet effet. 


 


 


 


Tout athlète présentant un handicap moteur, et participant pour la première fois aux 


Championnats de France, devra se soumettre à la classification mise en place sauf si cet 


athlète a déjà été classifié officiellement par un panel de classificateurs IPC. Les athlètes 


concernés seront sollicités par Vincent Ferring, classificateur national pendant la durée des 


championnats. Une classe leur sera attribuée le cas échéant. Les athlètes concernés doivent 


dans l'idéal se munir de leur dossier médical. Les athlètes mineurs devront être 


accompagnés d’une personne majeure responsable. 


 


 


Pour chaque épreuve individuelle, pour chaque famille de handicap (debout ou 


fauteuil), pour chaque sexe, et sans notion de nombre de participants,  il sera 


attribué un titre de : 


 Champion de France Sénior 


 Champion de France Espoirs (-23 ans)  


 


Les points seront calculés au niveau de la table de cotation où le coefficient 


utilisé tient compte de la catégorie de l’athlète et du record du monde de 


l’épreuve considéré. 
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Stade Roger Serzian  


1, avenue du Général Gambiez, 90000 BELFORT 


Capacité : 2500 places (dont 1720 assises)  


 


 


 


 


 


 


 


 
Autoroute A 36 Beaune - 


Mulhouse  
Paris - Belfort 5h / 420km 


Lyon - Belfort : 3h / 440 km 


 


Gare Belfort - Montbéliard TGV  
Paris Gare de Lyon – Belfort : 2h15 


Lyon - Belfort : 2h25 
Marseille - Belfort : 4h15 


Strasbourg – Belfort : 1h15 
Zurich – Belfort : 1h45 


 


 


 


Les transports urbains sont représentés par le réseau de bus 
Optymo qui dessert tout le département avec 7 lignes 
urbaines, 7 lignes suburbaines, 12 lignes spéciales, 3 lignes 
directes. Un PASS vous sera remis lors du retrait des dossards 
pour la durée des Championnats de France ainsi qu’un plan 
d’accès.  


Des navettes seront assurées entre la gare et le stade. Des 
navettes pourront également être misent en place du stade 
vers les hébergements sur demande.              
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Programme  
prévisionnel 


Fiche de 
 renseignements 


Formulaire  
d'engagements 


Règlement  
Administratif 


L’organisateur vous propose un large panel de possibilités d’hébergement. Vous pourrez 


effectuer votre pré-réservation dès maintenant via le lien ci-dessous :  


http://belfort.ingenie.fr/inscription-congres-HANDIELITE.html 


La confirmation de vos hébergements (au vue des minima réalisés) devra être faite 


le Dimanche 10 juin 2012 


 


 


Des paniers repas seront fournis sur place le samedi midi et un apéritif dinatoire sera servi le 


samedi soir pour clôturer les Championnats de France. 


Les repas devront être pris sur place pendant la pause du midi. 



https://webmail.handisport.org/owa/redir.aspx?C=9c8eeaf9058446f294c2e3fb597bdbd4&URL=http%3a%2f%2fbelfort.ingenie.fr%2finscription-congres-HANDIELITE.html






 
 CLUB  
 


Nom : ______________________________________________________________________ 


Adresse :  __________________________________________________________________  


Code postal : __________Ville :  _______________________________________________  


Nom du responsable de la délégation :  _________________________________________  


Tél : _________________________________ Portable : _____________________________ 


Mail :  _____________________________________________________________________  


TRANSPORT 
 


Moyen de locomotion :          oui           non 


Besoin d’un transfert :          oui           non 


Arrivée : Nous arriverons à Belfort  le _______________ à ________________heures 


Départ : Nous repartirons à Belfort  le ______________ à  _______________ heures 


Nombre de personnes à véhiculer sur place : ____________ dont _____________ fauteuil(s) 


 


LIEU D’HEBERGEMENT 
 


Nom : ______________________________________________________________________ 


Adresse : ___________________________________________________________________ 


Code postal : __________ Ville : _________________________________________________ 


Tél : _________________________________ Mail : _________________________________ 


 
- Fiche à remplir et à retourner par mail, par courrier - 


BELFORT ATHLETISME (Bernard COLLEY) 
Stade Roger Serzian  


1, avenue du Général Gambiez - 90000 BELFORT 
 
 


laurencecolley@voila.fr 
 


FICHE D’INSCRIPTION 
FRANCE ELITE ATHLETISME HANDISPORT 2012 



mailto:laurencecolley@voila.fr






CLUB


Nom de l'ahlète


Catégorie


N° de licence


Performance réalisée Lieu de la compétition Date de réalisation du minima


1 100m


2 200m


3 400m


4 800m


5 1500m


6 5000m


7 Longueur


8 Triple Saut


9 Hauteur


10 Poids


11 Disque


12 Javelot


A noter
1. La licence compétition 2011/2012 est obligatoire
2. Le retrait du dossard se fera sur présentation de la licence


A retourner impérativement avant le 10/06/2012
par email : athletisme@handisport.org ou par fax : 01.40.31.45.55


EPREUVES


Engagement individuel : veuillez remplir une fiche par athlète


FORMULAIRE D'ENGAGEMENTS
CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE & ESPOIRS ‐ BELFORT 22 AU 23 JUIN 2012








 


PROGRAMME PREVISIONNEL CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE & ESPOIRS 


VENDREDI 22 JUIN 
 


Ouverture du secrétariat : 16h /  Réunion technique au stade à 16h30 


N°  Heure  Epreuve  Sexe  Handicap  Tour 


1  17H55  Javelot  Femmes/Hommes  Fauteuil  Finale 
2  18H00  Triple saut  Femmes/Hommes  Debout  Finale 
3  18H05  200m  Femmes  Fauteuil  Finales 
4  18H10  200m  Hommes  Fauteuil  Finales 
5  18H20  200m  Femmes  Debout  Finales 
6  18H30  200m  Hommes  Debout  Finales 
7  18H55  Poids  Femmes/Hommes  Debout  Finale 
8  19H00  Hauteur  Femmes/Hommes  Debout  Finale 
9  19H05  800m  Femmes  Debout  Finales 
10  19H10  800m  Hommes  Debout  Finales 
11  19H30  5000m  Femmes/Hommes  Fauteuil  Finale 


SAMEDI 23 JUIN 
 


Ouverture du secrétariat : 9h 
N°  Heure  Epreuve  Sexe  Handicap  Tour 
12  09H55  Poids  Femmes/Hommes  Fauteuil  Finale 
13  10H00  5000m  Femmes/Hommes  Debout  Finale 
14  10H30  100m  Femmes  Fauteuil  Finales 
15  10H35  100m  Hommes  Fauteuil  Finales 
16  10H55  Disque  Femmes/Hommes  Debout  Finale 
17  11H00  100m  Femmes  Debout  Séries 
18  11H10  100m  Hommes  Debout  Séries 
19  11H30  1500m  Femmes  Fauteuil  Finales 
20  11H35  1500m  Hommes  Fauteuil  Finales 
21  12H25  100m  Femmes  Debout  Finales 
22  12H30  100m  Hommes  Debout  Finales 


REPAS 
23  14H55  Javelot  Femmes/Hommes  Debout  Finale 
24  15H00  Longueur  Femmes  Debout  Finale 
25  15H05  800m  Femmes  Fauteuil  Finale 
26  15H15  800m  Hommes  Fauteuil  Finale 
27  15H30  1500m  Femmes  Debout  Finale 
28  15H45  1500m  Hommes  Debout  Finale 
29  15H55  Disque   Femmes/Hommes  Fauteuil  Finale 
30  16H00  400m  Hommes  Fauteuil  Finales 
31  16H10  400m  Femmes  Fauteuil  Finales 
32  16H15  Longueur  Hommes  Debout  Finale 
33  16H40  400m  Femmes  Debout  Finales 
34  16H50  400m  Hommes  Debout  Finales 
35  17H30  4x400m  Open  Fauteuil  Finales 
36  18H00  4x100m  Open  Debout  Finales 








RREEGGLLEEMMEENNTT  AADDMMIINNIISSTTRRAATTIIFF  
LLEESS  RREEGGLLEESS  DDEESS  CCOOMMPPEETTIITTIIOONNSS  NNAATTIIOONNAALLEESS  


AAATTTHHHLLLEEETTTIIISSSMMMEEE   HHHAAANNNDDDIIISSSPPPOOORRRTTT   222000111222   


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 
 


cccooonnntttaaaccctttsss _________________________ 
 Directeur Sportif : Julien Héricourt 


Adresse : 42, rue Louis Lumière 75 020 Paris  


Tél./Fax : 01 40 31 45 39 / 01 40 31 45 55 


Site : www.athletisme-handisport.org  


E-mail : athletisme@handisport.org  



http://www.athletisme-handisport.org/

mailto:athletisme@handisport.org
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AVANT PROPOS 
 


Ce livret comporte la totalité des règlements des compétitions nationales 


dont les modalités de qualification aux Championnats de France.  


Les informations spécifiques à un Championnat (dates, horaires, lieux, 


minima etc...) seront communiquées sur le site officiel de la Commission à 


l’adresse suivante : www.athletisme-handisport.org 


Des correctifs peuvent être apportés en cours de saison, ils seront 


également publiés sur le site internet. 


Les modifications par rapport à la saison précédente concernent en 


particulier la suppression de la Coupe de France de courses sur route au 


profit d’une toute nouvelle réflexion menée par la Commission sur la 


pratique hors stade. Des projets de développement sont à l’étude et 


verront le jour à la rentrée 2012-2013, après les Jeux Paralympiques de 


Londres. Pour pallier au faible effectif de certains clubs, nous inaugurerons 


cette saison la mise en place d’un challenge interrégional (en 


remplacement du challenge du nombre) dans le cadre des Championnats 


de France Interclubs. Les équipes seront constituées par les Comités 


Régionaux. Enfin, dans un souci d’organisation et d’accueil des délégations 


sur nos compétitions, nous vous demanderons une attention toute 


particulière sur le respect des dates limités d’engagements. 


Cette nouvelle édition du livret est valable dès le 1er octobre 2011. Nous 


vous en souhaitons une bonne lecture et, vous donnons rendez-vous  


prochainement sur le site internet pour suivre  l’actualité de l’athlétisme 


handisport. 


 
 


La Commission Sportive Athlétisme Handisport. 



http://www.athletisme-handisport.org/
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GÉNÉRALITÉS 
PARTICIPATION AUX COMPETITIONS NATIONALES 


1. LICENCES 
Il est obligatoire de posséder une licence compétition en athlétisme 
handisport pour prendre part aux compétitions nationales organisées par 
la Commission Fédérale Athlétisme de la F.F. Handisport. 
 
2. REGLEMENTATION SPORTIVE ET CONTROLE ANTIDOPAGE 
Les règles techniques des compétitions d'athlétisme handisport s'appuient 
sur celles du Comité International Paralympique (IPC). Quelques 
adaptations sont nécessaires pour permettre l'accès de ce sport au plus 
grand nombre. Elles concernent principalement : les épreuves "guidées" 
des déficients visuels, les courses et les lancers en fauteuil roulant, le 
poids des engins de lancer et les épreuves ouvertes en fonction de la 
catégorie de handicap. Le contrôle antidopage sera réalisé conformément 
aux procédures de contrôle antidopage de la FFA. 
 
3. DOSSARDS  
3.1 Pour toute la compétition, chaque athlète, quel que soit le nombre 
d’épreuves sur lesquelles il s’est engagé, recevra en principe 2 dossards 
identiques, excepté aux sauts en hauteur (un seul dossard, fixé sur le dos 
ou la poitrine au choix de l’athlète). Dans certaines compétitions, il peut 
n’y avoir qu’un seul dossard et/ou un dossard différent dans chaque 
épreuve. 
3.2 Ils seront fixés par 4 épingles.  
Lorsqu’il n’y en aura qu’un :  
• dans le dos ou sur l’assise du fauteuil pour les courses, jusqu’à 400 m 
inclus, pour les concurrents du poids, du disque et dans tous les relais ;  
• sur la poitrine ou l’avant de l’assise pour les courses, au-delà de 400 m, 
au saut en longueur, au triple saut et au lancement du javelot ;  
3.3 Les dossards seront à retirer, au plus tard, 45 minutes avant l’heure de 
l’épreuve, au stand de distribution.  
3.4 Les athlètes devront obligatoirement confirmer leur participation en 
se présentant au « Stand de distribution des dossards» jusqu'à 45 minutes 
avant le début de l'épreuve considérée. 
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4. TENUE   
Le port de la tenue aux couleurs du club, éventuellement avec les 
publicités réglementaires, est obligatoire. Aucun maillot de l’Équipe de 
France ne sera admis.  
 
5. HORAIRE  
Le programme horaire sera affiché sur l’ensemble du site de compétition. 
Les horaires de passage en chambre d’appel, des épreuves et des 
cérémonies protocolaires seront scrupuleusement respectés. Pour les 
courses, si un tour qualificatif devait être supprimé, le tour suivant se 
déroulerait à l’heure normalement prévue. Un appel sera fait pour chaque 
épreuve.  Les cérémonies protocolaires auront lieu après chaque finale. 
 
6. SYSTEME DE QUALIFICATION 
Les minima sont disponibles sur le site internet www.athletisme-
handisport.org à la rubrique « REGLEMENTATION ». Les performances 
devront être réalisées dans des conditions régulières (chronométrage 
électrique et vent). Les compétitions prises en compte seront des 
compétitions inscrites au calendrier de la fédération, des comités 
régionaux et organisées sous leurs contrôles ainsi que des compétitions 
organisées à l’étranger et placées sous l’autorité de l’IPC. Les compétitions 
organisées par la fédération homologue (FFA), les fédérations scolaires et 
universitaires sont également pris en compte, à condition que les résultats 
soient déclarés à la commission athlétisme handisport. 
 
7. QUALIFICATIONS EXCEPTIONNELLES 
Pour toutes les épreuves sur piste sauf sur demande spécifique de la DTN 
et en particulier pour les Championnats de France Elite il n’y aura plus de 
qualification exceptionnelle. 
 
8. CLASSES CONCERNEES :  
Les catégories de handicaps concernés sont, sauf mention spécifiques :  
Déficients visuels : 11 ; 12 13 
Handicaps neurologiques : 33 ; 34 ; 35 ; 36 ; 37 ; 38 
Amputés et handicaps assimilés : 40 ; 42 ; 44 ; 46 
En Fauteuil : 51 ; 52 ; 53 ; 54 pour les courses et de 51 à 58 pour les lancers 
Déficients auditifs : 60 



http://www.athletisme-handisport.org/

http://www.athletisme-handisport.org/
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9. TABLE DE COTATION : ATTRIBUTION DES TITRES ET CLASSEMENT 
9.1 La table de cotation permet de traduire une performance numérique 
(heure, minute, seconde ou mètre) en nombre de points. Le coefficient 
utilisé tient compte de la catégorie de l’athlète et du record du monde de 
l’épreuve considérée. L’athlète obtenant le plus de points est classé 
premier, le second total permet d’accéder à la deuxième place et ainsi de 
suite... 
9.2 Pour chaque épreuve individuelle, pour chaque famille de handicap 
(debout ou fauteuil), pour chaque sexe, et sans notion de nombre de 
participants,  il sera attribué un titre :  
 - Champion de France Sénior 
 - Champion de France Espoirs (-23 ans) 
9.3 Le changement de catégorie d’âge intervient au 1er janvier (année N) 
 
10. INFORMATION CLUBS 
10.1 Toutes modifications au règlement ainsi que les dates, lieux, horaires, 
minima pour les compétitions qualificatives et tous renseignements 
d’ordre général peuvent être obtenus sur le site Internet : 
www.athletisme-handisport.org  
10.2 L’organisateur se doit d’assurer la restauration pendant la durée du 
championnat. Une participation des clubs aux frais de restauration sera 
demandée par l’organisateur en accord avec la Commission. Si la structure 
organisatrice décide de mettre en place les hébergements, le montant du 
forfait proposé aux délégations sera adapté en accord avec la Commission. 
Le dossier d’inscription sera envoyé aux clubs et pourra être téléchargé 
sur le site internet. Le club devra retourner le dossier d’inscription à 
l’organisateur avant la date limite accompagné du chèque correspondant 
au montant du forfait souscrit. Tout dossier incomplet ou hors délais fera 
l’objet d’un renvoi systématique et ne sera pas enregistré  entraînant la 
non-participation du club concerné. 
 
 


 
 
 
 



http://www.athletisme-handisport.org/
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CHAMPIONNATS DE FRANCE ELITE 
 


1. Nature de la Compétition 
La Commission Athlétisme Handisport se réserve tous les droits relatifs à 
l’organisation des Championnats de France Elite. Les Championnats de 
France Elite seront organisés conformément aux différents Règlements de 
la Commission Athlétisme Handisport. Seuls les athlètes masculins et 
féminins des catégories Cadets, Juniors, Espoirs, Seniors et Vétérans 
peuvent participer à ces Championnats. 
 
2. Épreuves  
2.1 Déroulement : Les Championnats de France Elite se dérouleront du 22 
au 23 juin 2012 à Belfort (90). 
2.2 Le programme comprendra :  


Courses : 100m - 200m - 400m - 800m - 1500m - 5000m 
Lancers : poids - disque - javelot 
Sauts (athlètes debout) : longueur - hauteur - triple saut 
Relais : 4x100m (debout) - 4x400m (fauteuil) 


2.3 Titres décernés : champions de France pour les épreuves ci-dessus. 
2.4 Catégories de handicaps concernés : toutes (cf. classes concernées) 
 
3. Qualifications 
3.1 Qualifications individuelles : avoir réalisé les minima de qualification 
(cf. système de qualification). La CFA se réserve le droit de sélectionner, à 
titre exceptionnel, un athlète n’ayant pas réalisé les minima.  
3.2 Qualifications des équipes de relais : les relais proposés lors des 
Championnats de France Elite correspondent aux règlements spécifiques 
internationaux IPC :   


- Relais 4x100m debout (11-13 ; 35-38 ; 42-46) 
- Relais 4x400m fauteuil (53-54) 


Des relais France seront mis en place dans le but d’avoir une référence 
officielle pour les Championnats Internationaux. Les athlètes sélectionnés  
par la CFA pour y participer devront leur donner la priorité par rapport à 
un relais club. Les clubs pourront se réunir pour mettre en place des 
équipes de relais concurrentes des équipes de France.  
La composition des équipes de relais doit être confirmée 45mn avant le 
début de l’épreuve. Il ne sera délivré ni titre ni médailles pour les relais. 
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4. Engagements 
Les performances retenues seront celles réalisées en plein air depuis le 1er 
janvier 2012 jusqu’aux Championnats de France Interclubs inclus (09 juin 
2012). Les engagements des athlètes pour les Championnats de France 
Elite doivent être effectués directement par les clubs sur le site 
www.athletisme-handisport.org via le formulaire d’engagements prévu à 
cet effet. Les engagements débuteront le 1er janvier 2012 et se clôtureront 
au lendemain des Interclubs, le 10 juin 2012. Aucun engagement tardif ne 
sera accepté. Les athlètes peuvent être inscrits aux épreuves de leur choix 
à partir du moment où ils ont fait les minima de qualification. La liste des 
athlètes qualifiés sera définitivement publiée le 12 juin 2012. 
 
5. Désengagements 
Les désengagements devront intervenir au plus tard le 18 juin 2012. Seuls 
les cas de force majeure (par exemple une blessure), peuvent faire l’objet 
d’un désengagement après la date limite sur présentation d’un justificatif 
(certificat médical par exemple) qui devra être transmis à la Commission 
au plus tard 2 semaines après la date du début de la compétition. Une 
pénalité d’un montant égal à 50 €uros sera appliquée pour tout 
désengagement tardif « sans motif valable ». Il en sera de même en cas de 
non-participation à la compétition, sauf cas de force majeure sans 
présentation d’un justificatif qui devra être transmis à la Commission au 
plus tard 2 semaines après la date du début de la compétition. S’il s’agit 
d’une décision prise sur place par le médecin fédéral, il ne sera pas 
pénalisé mais ne pourra plus participer aux épreuves de la compétition. 
 
6. Chambre d’appel 
Le port du dossard est obligatoire en chambre d’appel. Le passage à la 
chambre d’appel est obligatoire pour toutes les épreuves. Il sera demandé 
aux athlètes de se présenter à la chambre d’appel 20 minutes avant les 
épreuves. Tout athlète qui ne passe pas par la chambre d’appel se verra 
exclu de l’épreuve. Les constitutions des séries seront annoncées en 
chambre d’appel. Les athlètes seront conduits sur la piste par un juge 
arbitre. L’entrée sur la piste ne peut s’effectuer qu’à partir de la chambre 
d’appel. Si un athlète effectue une épreuve au moment de son passage 
présumé en chambre d’appel, il aura dû, préalablement, informer la 
chambre d’appel lors de son 1er passage. 



http://www.athletisme-handisport.org/
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7. Classifications 
Tout athlète présentant un handicap moteur, et participant pour la 
première fois aux Championnats de France, devra se soumettre à la 
classification mise en place sauf si cet athlète a déjà été classifié 
officiellement par un panel de classificateurs IPC. Il devra remplir et 
renvoyer un dossier de classification sur simple demande adressé à 
Vincent FERRING : classification@athletisme-handisport.org.  
Le jour de sa convocation tout athlète devra se munir de son dossier 
médical (en français et traduit en anglais). Les athlètes mineurs devront 
être accompagnés d’une personne majeure responsable.  
 
8. Réunion technique 
La réunion technique se tiendra au stade le vendredi dans la soirée dans 
une salle réservée à cet effet.   
 
9. Accès piste 
9.1 Cas particulier des entraîneurs : ils ne sont pas autorisés à pénétrer 
dans l’enceinte du stade. Toutefois, pour les lancers, les entraîneurs 
pourront accéder à une zone réservée au coaching en passant par la 
chambre d’appel avec leur athlète. 
9.2 Cas particulier des guides : ils sont indissociables des athlètes mais 
doivent être facilement identifiables par le port d’une chasuble. 
9.3 Echauffement : l’échauffement s’effectuera sur le terrain annexe (si le 
lieu de compétition en est équipé), sinon aux plages horaires prévues à cet 
effet. 
 
10. Dispositions diverses 
En dehors des athlètes ayant réalisé les minima peuvent participer aux 
Championnats de France les athlètes étrangers accrédités par leur Comité 
Paralympique National.  
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CHAMPIONNATS DE FRANCE INTERCLUBS 
Challenge Interrégional 


 
1. Nature de la Compétition 
La CFA de la F.F.H se réserve tous les droits relatifs à l’organisation des 
Championnats de France Interclubs. Les Championnats de France 
Interclubs seront organisés conformément aux différents Règlements de la 
CFA de la F.F.H. Les catégories  Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors, 
Espoirs, Seniors et Vétérans peuvent participer à ces Championnats. 
 
2. Règlement technique des épreuves 
2.1 Déroulement : les Championnats de France Interclubs et le Challenge 
Interrégional se dérouleront le samedi 9 juin 2012 à Pontarlier (25). 
2.2 Composition des équipes : 5 athlètes minimum. La composition devra, 
être déposée avant le début de la compétition. Aucun remplacement n’est 
autorisé dès que la compétition a débuté. Des équipes incomplètes ou 
mixtes (plusieurs clubs) peuvent être autorisées à concourir, cependant, 
elles ne peuvent prétendre au titre de Champion de France des Clubs.  
2.3 Challenge interrégional : les équipes constituées par les comités 
régionaux, pour palier au faible effectif de leurs clubs, sont classées dans 
le cadre d’un challenge interrégional. 
2.4 Participation : les athlètes disputent au plus 5 épreuves (relais non 
compris). Pas de limitation d’athlètes de la même équipe dans la même 
épreuve. 
2.5 Nombre d’essais  
 a) Sauts – Lancers : 4 essais pour tous 
 b) Montée de barres : elles seront précisées par le Juge-Arbitre 
2.6 Cotations : les performances des athlètes sont cotées à la table en 
vigueur, disponible sur le site internet www.athletisme-handisport.org. Un 
abandon, une disqualification ou une performance nulle dans une épreuve 
individuelle entraîne une cotation de 1 point. 
2.7 Bonus du relais : un bonus de 500 points par relais (4x100m debout / 
4x400m fauteuil) : 1 faute entraîne le retrait de 50 points ; 2 ou 3 fautes 
entraînent la cotation de 100 points ; un abandon entraîne la cotation de 
50 points. Le bonus de 500 points est ajouté au classement final. 
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2.8 Classement 
Les épreuves sont réparties en 4 familles : vitesse / distances / sauts / 
lancers. Pour établir le classement, 9 performances (1 par famille ; plus les 
5 meilleures performances suivantes) sont prises en compte. Il s’y ajoute 
éventuellement le bonus relais. En cas d’égalité, les équipes ex-æquo 
doivent être départagées comme suit : à la meilleure 10e cote individuelle, 
puis à la 11e etc.… Si les ex-æquo subsistent, le temps du relais debout 
puis du relais fauteuil est alors pris en considération. 
 
3. Registre des épreuves 
 


 
4. Qualifications 
L’engagement est libre et gratuit. Aucun « Minima » n’est demandé par la 
Commission Fédérale Athlétisme de la F.F.H. 
 
5. Engagements 
Les engagements des équipes pour les Championnats de France Interclubs 
et le Challenge Interrégional doivent être effectués directement par les 
clubs sur le site www.athletisme-handisport.org via le dossier d’inscription 
prévu à cet effet. Les engagements débuteront le 1er janvier 2012 et se 
clôtureront le 1er juin 2012. Aucun engagement tardif ne sera accepté.  
 
 


 EPREUVES 


Gr. 1 Vitesse 


100m Debout / Fauteuil 
200m Debout / Fauteuil 
400m Debout / Fauteuil 


Gr. 2 Distances 
800m Debout / Fauteuil 


1500m Debout / Fauteuil 


Gr. 3 Sauts 
Longueur / Longueur à la Chaux 


 Hauteur 


Gr. 4 Lancers 
Poids   Javelot    Disque 


Poids Faut. Javelot Faut. Disque Faut. (Massue) 


Relais 4x100m Debout  et  4x400m Fauteuil 
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6. Désengagements 
Les modifications des équipes devront intervenir au plus tard avant le 
début de la compétition. Une pénalité d’un montant de 100 €uros sera 
appliquée pour la non-participation d’une équipe à la compétition. Toute 
somme non payée par le club dans un délai de 15 jours à partir de la date 
d’envoi de la notification de la pénalité financière entraînera la suspension 
du club concerné. Celle-ci entrera en vigueur à partir de la première 
compétition fédérale qui suivra l’épreuve ayant fait l’objet de la pénalité 
financière. 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE EN SALLE 
 


1. Nature de la Compétition 
La Commission Athlétisme Handisport se réserve tous les droits relatifs à 
l’organisation des Championnats de France en Salle. Les Championnats de 
France en Salle seront organisés conformément aux différents Règlements 
de la Commission Athlétisme Handisport. Seules les catégories Cadets, 
Juniors, Espoirs, Seniors et Vétérans peuvent participer à ces 
Championnats. 
 
2. Épreuves 
2.1 Déroulement : Les Championnats de France en Salle se dérouleront le 
samedi 18 février 2012 à Eaubonne (95). 
2.2 Le programme comprendra :  


Courses : 60m - 200m - 400m - 800m - 3000m 
Lancer : poids 
Sauts : longueur - hauteur - triple saut 


2.3 Titres décernés : champions de France pour les épreuves ci-dessus 
2.4 Catégories de handicaps concernés : athlètes debout 
 
3. Qualifications 
L’engagement est libre et gratuit. Aucun « Minima » n’est demandé par la 
Commission Fédérale Athlétisme de la F.F.H. 
 
4. Engagements 
Les engagements des athlètes pour les Championnats de France en Salle 
doivent être effectués directement par les clubs sur le site 
www.athletisme-handisport.org via le formulaire d’engagements prévu à 
cet effet. Les engagements débuteront le 1er janvier 2012 et se clôtureront 
le 1er février 2012. Aucun engagement tardif ne sera accepté. 
 
5. Désengagements 
Les désengagements devront intervenir au plus tard avant le début de la 
compétition. Pour chaque engagement demandé et non honoré « sans 
motif valable », il sera appliqué une pénalité d’un montant de 15€.  
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CHAMPIONNATS DE FRANCE DES 10KMS 
 


1. Nature de la Compétition  
La Commission Athlétisme Handisport se réserve tous les droits relatifs à 
l’organisation des Championnats de France des 10km sur route.  Les 
Championnats de France sur Route seront organisés conformément aux 
différents Règlements de la Commission Athlétisme Handisport. Seules les 
catégories Cadets, Juniors, Espoirs, Seniors et Vétérans peuvent participer 
à ces Championnats. 
 
2. Épreuves 
2.1 Déroulement : Les Championnats de France des 10Kms se dérouleront 
le samedi 17 mars 2012 à La Remuée (76). 
2.2 Le programme comprendra :  
 Une course pour les athlètes debout 
 Une course pour les athlètes en fauteuil  
2.3 Titres décernés : champions de France des 10kms 
2.4 Catégories de handicaps concernés : toutes 
 
3. Qualifications 
L’engagement est libre et gratuit. Aucun « minima » n’est demandé par la 
Commission Fédérale Athlétisme de la F.F.H. 
 
4. Engagements 
Les engagements des athlètes pour les Championnats de France sur Route 
doivent être effectués directement par les clubs sur le site 
www.athletisme-handisport.org via le formulaire d’engagements prévu à 
cet effet. Les engagements débuteront le 1er janvier 2012 et se clôtureront 
le 1er mars 2012. Aucun engagement tardif ne sera accepté.  
 
5. Désengagements 
Les désengagements devront intervenir au plus tard avant le début de la 
compétition. Pour chaque engagement demandé et non honoré « sans 
motif valable », il sera appliqué une pénalité d’un montant de 15€.  
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CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CROSS-COUNTRY 
 


1. Nature de la Compétition  
La Commission Athlétisme Handisport se réserve tous les droits relatifs à 
l’organisation des Championnats de France de Cross-Country.  Les 
Championnats de France de Cross-Country seront organisés 
conformément aux différents Règlements de la Commission Athlétisme 
Handisport. Seules les catégories Cadets, Juniors, Espoirs, Seniors et 
Vétérans peuvent participer à ces Championnats. 
 
2. Épreuves 
2.1 Déroulement : les Championnats de France de Cross-Country 
Handisport se dérouleront le dans le cadre des Championnats de France 
de Cross-Country organisés par la FFA le dimanche 04 mars 2012 à la 
Roche sur Yon. 
2.2 Le programme : course handisport 
2.3 Titres décernés : champions de France de Cross 
2.4 Catégories de handicaps concernés : athlètes debout 
2.5 Règlements techniques des épreuves : le classement final se fera sur 
les arrivées au scratch (pas de table de cotation pour le Cross). 
 
3. Qualifications 
L’engagement est libre et gratuit. Aucun « minima » n’est demandé par la 
Commission Fédérale Athlétisme de la F.F.H. 
 
4. Engagements 
Les engagements des athlètes pour les Championnats de France de Cross-
Country  doivent être effectués directement par les clubs sur le site 
www.athletisme-handisport.org via le formulaire d’engagements prévu à 
cet effet. Les engagements débuteront le 1er janvier 2012 et se clôtureront 
le 1er mars 2012. Aucun engagement tardif ne sera accepté.  
 
5. Désengagements 
Les désengagements devront intervenir au plus tard avant le début de la 
compétition. Pour chaque engagement demandé et non honoré « sans 
motif valable », il sera appliqué une pénalité d’un montant de 15€.  
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